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दिव्यांगयांचय अर्थ आदि २०१६ च््य कय्द्ययप्रमयिे दिव्यांगयांचे प्रकयर 

 
 प्रय. डॉ. ित्तयत्र् क ां डदिक पयटीि 

सहाय्यक प्राध्यापक, 
कर्मवीर हहरे कला, शास्त्र, वाहिज्य आहि 

हशक्षिशास्त्र र्हाहवद्यालय, गारगोटी. 
dattatrayapatil78@gmail.com  

सयरयांश :- 
  कोणत्याही राष्ट्रातील व समाजातील दिवयाांग वयक्ती सक्षम असणे म्हणजे तो समाज ककवा ते राष्ट्र दवकासामध्ये पढेु जाते. 
आदण तेथेच खऱ्या अथाने लोकशाही नाांित असते. त्या दृष्ट्टीने महाराष्ट्र नेहमीच भाग्यवान रादहला आहे. महाराष्ट्रामध्ये अनेक  
समाज सधुारकाांनी दिवयाांगासाठी त्या तत्कालीन पदरस्थथतीत अनेक प्रकारची सामादजक कायय उभा केली आहेत. त्यामळेु आजही 
महाराष्ट्रात दिवयाांगाांचे प्रश्न आ वासनू उभे आहेत. भारतामध्ये दिवयाांग वयक्ती अदधकार अदधदनयम २०१६साली  हा कायिा झाला. 
या िेशात सवयसामान्य वयक्ती कें द्रथथानी आहे. दिवयाांग वयक्ती शारीदरक, मानदसक, बौदिक कमतरतेवर मात करून त्याांचे मनोबल 
व मनोिय वाढवणे व त्याांना समाजाच्या मखु्य प्रवाहात सामील करून घेणे या हेतनेू भारत सरकारने दिवयाांग वयक्ती अदधकार 
अदधदनयम २०१६ हा कायिा बनवला. हा कायिा सात वर्षाच्या प्रिीघय प्रदियेचा पदरपाठ आहे. दवकलाांगाांच्या चळवळीची वाढती 
पदरपक्वता, दचकाटी व बिल आणण्यासाठी क्षमता याचे उत्तम उिाहरण म्हणजे हा कायिा आहे. या कायद्याची कल्पना जनू २००९ 
मध्ये दिल्लीमधील एका लहानशा खोलीत जन्माला आली व त्यानांतर िोन वर्षांनी भारताने दवकलाांगाांच्या हक्कासाठी बोलवण्यात 
येणाऱ्या सभेला मांजरुी िेऊन शांभरच्या वर सधुारणा, छाननी केल्यावर एन.सी.आर.पी.डी. ला असे वाटले की आपण दिवयाांगासाठी 
एक कायिा बनवावा आदण त्यामळेु दिवयाांगाांना त्याांचे हक्क व अदधकार दमळतील म्हणनू हा कायिा पादरत झाला. दिवयाांग वयक्ती 
अदधकार अदधदनयम हा कायिा म्हणनू या कायद्याअांतगयत अपांगाांचे जे जे प्रकार आहेत ते सवय प्रकार 21 प्रकाराांमध्ये दवभागनू सवय 
अपांगाांना दिवयाांग म्हणनू घोदर्षत करण्यात आले व समाजात त्याांच्या वयांगावरून न बोलवता त्याांना दिवयाांग ही आपण उपाधी लावली 
आहे अशा दिवयाांगाांचे आपण प्रकार पाहणार आहोत त्यामळेुच या शोधदनबांधासाठी "दिवयाांग म्हणजे काय? व दिवयाांगाांचे  प्रकार" हा 
दवर्षय दनवडला आहे. 
बीजसांज्ञय:- दिवयाांग, त्याांचे प्रकार , २०१६ चा दिवयाांग वयक्ती अदधकार, अदधदनयम  
 
प्रस्तयवनय  

दिव्यांग म्हिजे कय्?                         

हिवयाांग ककवा अपांगत्व अशी स्स्त्िती आहे जी एखाद्या 
वयक्तीच्या काही हिया व आांतरहिया करिे ककवा त्याच्या 
सभोवतालच्या सार्ाहजक व भौहतक दृष्ट्या असिाऱ्या 
वातावरिाशी प्रभावीपिे सांपे्रषि करिे कठीि करते. यार्ध्ये 
अनेक प्रकारची पहरस्स्त्िती व िोष आढळतात हिवयाांगाांर्ध्ये 
बौहिक, र्ानहसक, हवकासात्र्क, सांज्ञानात्र्क, सांवेिनात्र्क 
व शारीहरक अशा घटकाांर्ध्ये सांयोजन असते.  या अपांगाांर्ध्ये 
काही वयक्तींना जन्र्ापासनू िोष असतात तर काहीना 
जीवनकाळात िोष येऊ शकतात. अशा अपांग र्ािसाांना  

 
सर्ाजात अनावश्यकपिे वेगळी वागिकू हिली जाते आहि 
सर्ाजातील कायमिर्ापासनू सिुा वेगळे ठेवले जाते                                                                                                                                

अपांग व्क्तीच््य हक्कयवरीि सां् क्त रयष्ट्रयच््य 
अदिवेशनयत अपांगत्वयची व्यख््य खालील प्रर्ािे केली 
आहे.  

"अपांगत्व म्हिजे ज्या वयक्तींच्या िीघमकालीन 
शारीहरक, र्ानहसक,बौहिक ककवा सांवेिनात्र्क कर्जोरीर्ळेु 
हवहवध अडिळ्यासह परस्त्पर सांवािात (वयस्क्तच्या ) 
इतराांबरोबर  बरोबर सर्ान आधारावर पिूम आहि प्रभावी 
सहभागास अडिळा आितात अशाला  अपांगत्व म्हितात."  
Long term physical mental intellectual are sensory 
impairments which in interaction with various 
barriers may hinder (a person's) full and effective 
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participation in society on an equal basis with 
others.”                                

अपांगत्वावरील जागहतक अहवालानसुार जगातील १५ 
% लोकसांख्या ककवा एक लाख लोक अपांगत्वाने ग्रस्त्त 
आहेत. त्यार्ळेु अपांगत्व ही हववाहित  सांकल्पना आहे. ज्याचा 
वेगवगेळ्या सर्िुायात वगेवेगळा अिम बिलतो. अपांगत्व हे 
सहज हिसते ककवा हनसगार्ध्ये अदृश्य सिुा अस ू शकते. 
हिहजऑलॉहजकल िां क्शनल कॅपहॅसटी (PFC) हे एखाद्या 
वयक्तीच्या कायमक्षर्तेच्या पातळीचे र्ोजर्ाप करते. िैनांहिन 
जीवनातील भौहतक कायम आहि ही काये सहजतेने पार 
पाडण्यासाठी वयानसुार पी. एि. सी. कर्ी होत जाते. त्यार्ळेु 
प्रत्येक वयक्तीला कर्कुवतपिा, शारीहरक हवकार आहि 
सांवेिनात्र्क हवकार असे होऊ शकतात अशा लोकाांना अपांग 
म्हिनू लेबल हिले जाते.  

भारत सरकारने हिवयाांग वयक्ती अहधकार अहधहनयर् 
२०१६   ( The Rights of Person with Disabilities Act, 
2016 ) हा कायिा हिवयाांग (अपांग) वयक्तीसाठी पाहरत केला. 
RPWD Act -२०१६ हा कायिा म्हिजे Parsons with 
Disabilities Act, 1995  यापवूीच्या कायद्यात र्हत्त्वाचे व 
आवश्यक बिल व सधुारिा करून यापढेु हिवयाांग 
वयक्तीसाठी हा सधुाहरत कायिा अपांगाांचे हक्क व सांरक्षि 
करिारा कायिा म्हिनू RPWD Act २०१६ पाहरत झाला. 

हिवयाांग ककवा अपांग हा शब्ि ऐकला की 
आपल्यासर्ोर पायाने, हाताने अधु असलेली वयक्ती हिसते 
पि पायाने ककवा हाताने अध ूअसलेलीच वयक्ती अपांग ककवा 
हिवयाांग नसते तर तो एक अस्स्त्िवयांगाचा प्रकार झाला. र्ग 
याप्रर्ािे शारीहरक, र्ानहसक व बौहिक दृष्ट्या हिवयाांगत्वाचे 
२१  प्रकार पाडलेले आहेत. 

 या कायद्याप्रर्ािे हिवयाांग म्हिजे काय हे सर्जनू 
घेण्यासाठी हिवयाांग, अपांग, हवकलाांग असे शब्ि ऐकल्यानांतर 
आपल्या डोळ्याांसर्ोर हातापायाांनी अपांग, लळुा, पाांगळा, 
आांधळा, चालता न येिारे असे हचर आपल्या सर्ोर हिसते 
परांतु आता यापढेु अपांग लळुा अशी ओळख न ठेवता यासाठी 
हिवयाांग हा शब्ि आला आहे. 

अपांग ककवा हिवयाांग वयक्तीर्ध्ये िोष ककवा अक्षर्ता 
हे शब्ि आपि नेहर्ी वापरतो. अशार्ध्ये िोष ककवा अक्षर्ता 
आहे अशी सर्ाजाची सर्जतू असते र्ार सवमसार्ान्य 
र्ािसातही िोष असतो. िोष आपल्या शरीराच्या कायाबद्दल 

िोडािार हबघाड वयक्त करतो तर अक्षर्ता म्हिजे वयक्तीचे 
कोितेही कायम करण्याबाबत असर्िमता वयक्त करतो. 
 

अभ््यसयची उदिष्ट्ये : - 
हिवयाांग आहि हिवयाांगाचे प्रकार  या हवषयाच्या 

अनषुांगाने प्रस्त्ततु शोधहनबांधात खालील उहद्दष्ट्टाांना अनसुरून 
अभ्यास करण्यात आलेला आहे  
१) हिवयाांग म्हिजे काय याचा अभ्यास करिे. 
२) हिवयाांगाचे प्रकार स्त्पष्ट्ट करिे  
३) २०१६ च्या कायद्याप्रर्ािे हिवयाांग प्रकार अभ्यासिे . 
 

सांशोिन पद्धती व मयदहती स्त्रोत:-  
प्रस्त्तुत शोधहनबांधासाठी ियु्यर् साधन सार्गु्रीचा वापर 

केला आहे यात शासकीय अहवाल, शासनाची र्ाहसके , 
पहरपरके , शासकीय योजना , पसु्त्तके याांचा वापर केला आहे. 

हिवयाांग म्हिजे काय? हे सर्जनू घेण्यासाठी प्रिर्  
१) िोष ककवा हवकार (Impairment ) २) अक्षर्ता 
(Disability)  ३) अपांगत्व( Handicap)  या प्रहिया सर्जनू 
घेिे र्हत्त्वाचे आहे. 
  १)  दबघयड/ िोष/ दवकयर (Impairment) 

हबघाड ककवा िोष ककवा हवकार म्हिजे शरीराांच्या 
अवयवाांचे आहि शरीराच्या रचनेच्या कायम करण्यास बाहधत 
असिे ककवा सवमसार्ान्यपिे न होिे म्हिजे िोष होय. 
ज्यार्ध्ये जखर्, आजार आहि शारीहरक कायम करत 
असताना येिारा अडिळा म्हिजे हवकार होय. 
२)  अक्षमतय  (Disability)  

ज्यावेळी एखािी वयक्ती जन्र्ता असलेल्या ककवा 
जन्र्ानांतर हनर्ाि झालेल्या क्षतीर्ळेु स्त्वतःचे कार् 
इतराप्रर्ािे करू शकत नाही तेवहा त्या स्स्त्ितीला त्या 
वयक्तीची अक्षर्ता असे म्हितात. वयक्तीला आलेल्या 
क्षहतग्रस्त्ततेर्ळेु कार् करण्याच्या क्षर्तेवर र्यािा येतात व 
त्यातनूच अक्षर्ता हनर्ाि होते ही अक्षर्ता वयक्तीला जन्र्तः 
ककवा जन्र् झाल्यानांतर केवहाही हनर्ाि होऊ शकते व ही 
अक्षर्ता कायर्स्त्वरूपी ककवा तात्परुती अस ूशकते. यार्ध्ये 
एकाच प्रकारच्या  अक्षर्तेर्ध्ये िोन वयक्तींच्या गरजा ह्या 
वेगवगेळ्या िेखील अस ू शकतात. उिा. अांध, किमबहधर, 
बौहिक अक्षर्ता. 
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३)  अपांगत्व  ( Handicap) 
ज्यावेळी एखाद्या वयक्तीर्ध्ये त्याची अक्षर्ता तीव्र 

स्त्वरूपाची असते की त्या वयक्तीला हतच्या सवम कार्ासाठी 
इतराांवर अवलांबनू राहावे लागते तेवहा अशा वयक्तीच्या 
स्स्त्ितीला अपांगत्व ककवा हॅडॅीकॅप असे म्हितात. 
दिव्यांग म्हिजे कय् 
             हिवयाांग ककवा अपांगत्व असिारी वयक्ती म्हिजे 
िीघमकालीन ज्या वयक्तीर्ध्ये शारीहरक, भौहतक, र्ानहसक, 
पेशी व रक्ता सांबांधी िोष ककवा अक्षर्ता असते. ज्याांचे 
प्रर्ािीकरि केल्यावर ४०% पेक्षा जास्त्त हिवयाांगाचे ककवा 
अपांगत्वाचे प्रर्ाि आढळते अशा वयक्तींना हिवयाांग ककवा 
अपांग म्हिनू ओळखले जाते. 
दिव्यांग ककवय अपांगत्वयचे प्रकयर: 

हिवयाांग ककवा अपांगत्वाचे प्रर्खु चार हवभाग आहेत 
व त्यार्ध्ये २१ प्रकारचे हिवयाांग प्रकार हिवयाांग वयक्ती 
अहधकार अहधहनयर्  २०१६ प्रर्ािे पाडलेले आहेत. 
१) शारीहरक हिवयाांगत्व ( Physical disability) 
२) बौहिक हिवयाांगत्व  ( Intellectual disability ) 
३) र्ानहसक हिवयाांगत्व ( Mental behavior ) 
४) पेशी व रक्तासांबांधी हिवयाांगत्व  (Chronic neurological 
and blood disorder) 
 
दिव्यांग व्क्ती अदिकयर अदिदन्म २०१६ प्रमयि े
दिव्यांगयांचे प्रकयर खयिीिप्रमयिे आहेत. 
१)  शयरीदरक अपांगत्व  

 शारीहरक हिवयाांगत्व ककवा अपांगत्व  म्हिजे 
शरीराचा कोिताही भाग ककवा एखािा अवयव हनकार्ी होिे, 
स्त्नायूांची हवकृती घडिे, शरीराची वाढ खुांटिे अशा प्रकारच्या 
सर्स्त्या या प्रकारार्ध्ये येतात त्यास  शारीहरक हिवयाांगत्व 
असे म्हितात यार्ध्ये  नऊ प्रकार र्ोडतात ते प्रकार खालील 
प्रर्ािे आहेत. 
१)  अस्स्र्व ा्ंग   

 ज्या वयक्तीला र्ज्जा सांस्त्िेचा रास ,स्त्नाय ू ककवा 
िोन्ही र्ळेु होिाऱ्या पहरिार्ार्ळेु वयक्तीला शारीहरक 
हालचाली सार्ान्य वयक्ती सारख्या करता येत नाही अशा 
वयक्तींची हाडे, साांधे,व वाय ूहे योग्य प्रकारे कायम करू शकत 
नाहीत अशा हालचाल सांबांहधत हिया करण्यास अक्षर्  
असिारी वयक्ती म्हिजे अस्स्त्िवयांग होय. यार्ध्ये पोहलओचा 

आजार, पायात वयांग असलेले वयक्ती र्ोडतात हे अपांगत्व 
सहज हिसिारे असते. यार्ध्ये वयक्ती हालचाल  यासारख्या 
हिया करण्यास  अक्षर् असते. 
2)   क ष्ट्ठरोग    

 या प्रकारातील वयक्ती ‘कुष्ट्ठरोग बरा झाली आहे’ 
अशी असते. परांतु यार्ध्ये वयक्तीच्या हातापायातील सांवेिना 
कर्ी होतात आहि पेरेसी र्ळेु पापण्या आहि डोळे यातील 
सांवेिना  कर्ी होतात. पि ते स्त्पष्ट्टपिे वयांग नाही अशा 
वयक्तीच्या त्वचेच्या रांगात िरक असिे, यार्ध्ये हवहशष्ट्ट 
प्रकारचे चटे्ट त्वचेवर तयार होतात अशा वयक्तींच्या त्वचेवर 
खवले व डाग सिुा असतात.                       

यार्धील वयक्ती स्त्पष्ट्ट हवकृत आहि परॅॉहलहसस 
होतात परांतु त्याांच्या हातात व पायार्ध्ये परेुशी हालचाल 
असल्यार्ळेु ते सार्ान्य आर्थिक घडार्ोडीर्ध्ये सहभागी होऊ 
शकतात. अशा वयक्तीर्ध्ये कुष्ट्ठरोगार्ळेु पहरिार् झालेल्या 
भागाांची सांवेिना नाहीशी होते या वयक्तीर्ध्ये वयक्तीची  हात, 
पाय, बोटे सनु्न पडतात. अत्यांहतक शारीहरक हवकृतीत 
वाढलेले वय ज्यार्ळेु अशा वयक्तीला कोिताही लाभिायक 
वयवसाय करण्यास प्रहतबांध होतो आहि अशा वयक्तीला 
‘कुष्ट्ठरोग बरा झालेला’ असे अहभिान त्यानसुार वापरले 
जाते. 
३)  मेंिचूय पक्षयघयत   

            सेरेब्रल पाल्सी ककवा र्ेंिचूा पक्षघात म्हिजे र्ेंिवूर 
झालेला आघात असतो ककवा वयक्तीच्या अपघाती घटनेर्ळेु 
र्ेंिचू्या हवकास प्रहियेवर पहरिार् होऊन शरीराच्या एका 
ककवा अनेक भागाांचे हनयांरि कर्ी झाल्याने अनेक प्रकारची 
हवहवधाांगी, हवकलाांग व अपांग वयक्ती होय. यार्ध्ये वयक्तीचे  
हालचालीवर हनयांरि नसते, र्ेंिचूा शरीरावर ताबा राहत नाही 
अशा वयक्तींच्या अवयवार्ध्ये ताठरता येते. खास करून 
हाताच्या व पायाांच्या स्त्नायरू्ध्ये ताटरता येते, वाचा सर्स्त्या 
हनर्ाि होते, र्ेंिलूा इजा झाल्याने अशा वयक्तीला 
हालचालीवर हनयांरि ठेवण्यात अडचिी हनर्ाि होतात. 
अशा वयक्तीची हालचाल क्षर्ता कर्ी असते याला र्ेंिचूा 
पक्षघात असे म्हितात. 
४)  ब टकेपिय 
            एकां िरीत सार्ान्य र्लुापेक्षा खपू कर्ी उांची 
असलेल्या र्लुाांना बटुकेपिा असे म्हितात. बटुकेपिा 
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म्हिजे अनवुांहशक ककवा वैद्यकीय स्स्त्िती ज्यार्ळेु अशा प्रौढ 
वयक्तींची उांची ४ िूट १० इांच म्हिजे  (१४७ सेंटीर्ीटर) 
ककवा त्यापेक्षा कर्ी असते अशा वयक्ती या बटुकेपिा या 
हिवयाांग प्रकारात र्ोडते. अशा वयक्तींच्या  उांचीत वाढ होत 
नाही आहि  उांची िार कर्ी असते शारीहरक गिुसरूार्ळेु 
शरीराची वाढ व हवकास इतर र्लुापेक्षा कर्ी असतो. 
५)  अदवकदसत मयांसपेशी  ककवय  स्नय्ूांची दवकृती 

अहवकहसत र्ाांसपेशी हा स्त्नायुांशी  हनगहडत 
असिारा आजार आहे. या आजारार्ळेु ग्रस्त्त असिाऱ्या 
वयक्तींच्या शरीरातील ठराहवक अवयवातील स्त्नायूांचे  तांत ू
कर्जोर होऊ लागतात. गटागटाने  अशा र्ाांसपेशी कर्कुवत 
होतात र्लुींपेक्षा र्लुाांर्ध्ये हा आजाराचे प्रर्ाि जास्त्त आहे 
यार्ध्ये वयक्तीला उभे होताना हात व गडुघ्याचा आधार 
घेऊनच उभे राहता येते. कधीकधी स्त्नायूांचे तांत ूनष्ट्ट होतात. 
६)  अॅदसड हल्ियग्रस्त पीदडत 
           अॅहसड (आम्ल) हपहडत म्हिजे अॅहसड अांगावर व 
र्खु्यतः चेहऱ्यावर िेकून केला जािारा एक कहसक व 
प्रािघातक  हल्ला असतो. अॅहसड हा द्रव पिािम ज्वालाग्रही 
असनू एखाद्या वयक्तीच्या शरीरावर पडल्याने शरीर जळते 
आहि यार्ळेु वयक्तीला अपांगत्व, हवद्रपूिा ककवा र्तृ्य ूसिुा 
येऊ शकतो. सहसा हे चेहऱ्यावर द्रव टाकले जाते यार्ळेु 
त्वचेच्या उत्तींचे नकुसान होते याचबरोबर वयक्तीच्या 
हाडावरही आघात होऊन ते हठसळू होतात ह्या हल्ल्याचा 
िीघमकालीन पहरिार् होऊन वयक्तीला अांधत्व, शरीराचा व 
त्वचेचा भाग कायर्चा खराब होऊ शकतो. 
७)  अांि  
           ज्या वयक्तीला िोन्हीही डोळ्याांनी काहीच हिसत नाही. 
वैद्यकीय दृष्ट्या या वयक्तीर्ध्ये दृष्ट्टीचा पिूमपिे अभाव 
असतो ककवा चाांगल्या डोळ्याांची दृष्ट्टीतीक्ष्िता १०/२००  
ककवा ३ ते ६० स्त्नेलन पेक्षा कर्ी आहे तसेच दृष्ट्टी के्षर र्यािा 
१० हडग्री अांशापेक्षा कर्ी दृस्ष्ट्टकोनाचे के्षर असते अशा 
वयक्तीला पिूमता अांध असे म्हितात. अशा वयक्तीचे डोळे हे 
जन्र्तः बांि असिे, उजेड ककवा अांधार न सर्जिे, हालचाल 
करताना या वयक्तीला अडचिी येतात कधी कधी अपघाती 
अांधत्व येते. 
८)  अांशतः अांि ककवय अल्पदृष्ट्टी 
           ज्या वयक्तीचा एक डोळा हनकार्ी झालेला असतो 
ककवा िोन्ही डोळ्याांची दृष्ट्टी कर्ी असते आहि अशा 

वयक्तीला जवळचे व लाांबचे हिसत नाही अशा प्रकारातील 
दृष्ट्टीिोष म्हिजे अांशतः अांध होय अशा वयक्तीला 
पसु्त्तकावरील पाहताना व वाचताना अडचिी येतात उपचार 
करूनही  डोळ्याांना बरोबर हिसत नाही. 
वैद्यकीय दृष्ट्या चाांगल्या डोळ्याांची दृष्ट्टीतीक्ष्िता ६/१८ ककवा 
२०/६० पेक्षा कर्ी आहि ३/६० ककवा १०/२०० स्त्नेलन यापेक्षा 
कर्ी दृष्ट्टीतीक्ष्िता असिारी वयक्ती या प्रकारात र्ोडते. 
तसेच दृष्ट्टीक्षेर र्यािा १० ते ४० हडग्री अांश पयंत 
दृष्ट्टीकोनाच्या के्षरार्ध्ये या वयक्ती येतात अशा वयक्तीवर 
उपचार करूनही डोळ्याांना बरोबर हिसत नाही. 
९)  किथबिीर 
           सवमसाधारिपिे किमबधीर म्हिजे ज्या वयक्तीला 
कानाने ऐकायला येत नाही ककवा ऐकण्याची क्षर्ता कर्ी 
असते अशा वयक्तीला ‘किमबधीर वयक्ती’ असे म्हितात. 
ज्या वयक्तीच्या कानाचा श्रविऱ्हास हा ६० डी.बी. ककवा 
त्यापेक्षा जास्त्त असेल तर अशा वयक्तीला किमबहधर वयक्ती 
असे म्हितात. ककवा जेवहा ज्या वयक्तीच्या िोन्हीही  कानाांचा 
श्रविरऱ्हास हा ७०डी.बी. ककवा त्यापेक्षाही  जास्त्त झालेला 
असतो अशा वयक्तीला सर्ाजात किमबहधर वयक्ती म्हिनू 
सांबोधले जाते. अशा वयक्तीला ऐकायला न आल्यार्ळेु भाषा 
हवकास होत नाही त्यार्ळेु या वयक्तीला  बोलता येत नाही 
काही वयक्तींना ऐकायला सिुा येत नाही र्ार अशा वयक्ती 
बोलतात खास करून वयस्त्क वयक्तींना बोलता येते र्ार 
अशा वयक्तींची श्रवि शक्ती नष्ट्ट होते कधी कधी कर्ी 
झालेली  असते काही वयक्तींना अपघातार्ळेु सिुा 
किमबधीरत्व होते ऐकू न आल्यार्ळेु अशा वयक्तींना 
बोलताना अडचिी जािवतात. 
१०) वयचय आदि भयषय अक्षमतय 
                ज्यावेळी वयक्तीच्या स्त्वरयांरिेर्ध्ये ककवा 
वागयांरिेर्ध्ये ( र्खुाच्या अवयवार्ध्ये हबघाड) ककवा 
र्ज्जासांस्त्िेतील कारिार्ळेु वाचा ककवा भाषेच्या एक ककवा 
अनेक घटकावर पहरिार् होतो त्यास भाषा ककवा वाचा 
अक्षर्ता असे म्हितात. यार्ध्ये पक्षघात, घशाचा ककम रोग 
इत्यािीर्ळेु कायर्स्त्वरूपी वाचा व भाषा हवकार हनर्ाि 
होतात यार्ध्ये वयक्तीला बोलायला, भाषा 
सर्जायला,वाचायला व हलहायला सिुा अडिळा जािवतो. 
वाचा व भाषा िोषाांर्ध्ये वयक्ती अडखळत बोलते. शब्िाांची 
तोडिोड केली जाते. बोलताना तारतम्य नसल्याने शब्ि र्ागे 
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पढेु केले जातात. यार्ध्ये जीभ जाड असिे, काही वयक्तींच्या 
हजभेला शेंडा नसिे, तोतरे बोलिे टाळूला हिद्र असिे अशी 
लक्षिे या वयक्तीर्ध्ये असतात अशा लक्षिाांर्धील वयक्तींना 
वाचा आहि भाषा अक्षर्ता अशी वयक्ती म्हितात. 
२) बौदद्धक दिव्यांग ककवय बौदद्धक अक्षमतय 
११) बौदद्धक अक्षमतय  

बौहिक अक्षर्ता म्हिजे ज्या वयक्तीच्या शरीराची 
वाढ झालेली आहे पि र्ेंिचूी वाढ खुांटलेली आहे अशा 
वयक्तीला बौहिक अक्षर्ता असे म्हितात. यार्ध्ये सवम 
साधारि र्ािसाच्या बिुीपेक्षा अशा वयक्तींच्या बिुीची IQ 
लेवल िारच कर्ी असते. म्हिजे अशा वयक्तीला तकम  
लाविे, हलहहल्या वाचण्यार्ध्ये सर्स्त्या, सर्स्त्येचे हनराकरि 
करता येत नाही, िैनांहिन जीवनातील रोजचे वतमन व कारे् 
करण्यासाठी कठीिपिा येतो बौहिक क्षर्ताही (IQ) ७० 
पेक्षा कर्ी असतो. अशा वयक्तीला तार्थकक प्रश्न सोडहवताना 
अडचिी येतात अशा वयक्तीला नवीन वातावरिात तडजोड 
करता येत नाही. काही र्लुाांर्ध्ये वतमन सर्स्त्या जािवते अशा 
वयक्तीर्ध्ये हळुवार बौहिक हवकास होतो. 
१२)  अध्््न अक्षमतय 

हवहशष्ट्ट अध्ययन अक्षर्ता म्हिजे ज्या वयक्तीला 
हलखाि, बोलिे ककवा भाषा सर्जावून घेण्यात ककवा ऐकिे, 
वाचिे, शब्ि लेखन करिे, गहितीय प्रहियेत िोष असतात ही 
र्ज्जासांस्त्िेची हनगडीत स्स्त्िती असनू र्ेंिलूा र्ाहहती 
पाठहवण्यास, प्राप्त करण्यार्ध्ये आहि प्रहिया करण्याच्या 
क्षर्तेवर पहरिार् करते अशाला अध्ययन अक्षर्ता म्हितात. 
अध्ययन अक्षर् असिारी र्लेु सर्जावून घेण्यासाठी 
dysgraphia, dyslexia, dyscalculia, dyspraxia याची 
र्ाहहती घेिे िार गरजेचे आहे. अशी र्लेु अभ्यासात र्ागे 
राहतात याांचा बदु्ध्याांक सार्ान्य ककवा जास्त्त अस ूशकतो या 
र्लुाांर्ध्ये वतमन सर्स्त्या ककवा सांभाषि सर्स्त्या ह्या जास्त्त 
प्रर्ािात असतात या वयक्तींना आकलन करण्यास अवघड 
जाते, अांक ओळखण्याांर्ध्ये गोंधळ होतो, उलटे अक्षर 
हलहहिे, शब्ि एक कर्ी करून म्हिजे गाळून हलहहिे ककवा 
वाचिे अशा वतमनाच्या सर्स्त्या याांच्यार्ध्ये जािवतात. 
१३)  स्वमग्नतय 
          लहान र्लुाांच्या हवहवध आजारात ऑहटझर्चे प्रर्ाि 
वाढलेले हिसते. ऑहटझर् म्हिजे स्त्वर्ग्नता Autism 
Spectrum Disorder(ASD) या नावाने याला ओळखतात. 

वयक्तीच्या आयषु्ट्यात पहहल्या तीन वषांर्ध्येच हिसिारी 
गुांतागुांतीची र्ज्जासांस्त्िेच्या ककवा र्नोबौहिक  हवकासार्ध्ये 
अडिळा आििारी सर्स्त्या आहे. अशा वयक्ती स्त्वतःच्याच  
हवश्वार्ध्ये हरवलेल्या असतात. अशा लोकाांची भाहषक 
कौशल्य कर्ी हवकहसत झालेली असतात. अशाांना बिल 
आवडत नाही. त्या बिलाचा लगेच राग येतो, वयक्तींच्या पेक्षा 
खेळिी वस्त्त ू याांचा ओढा या र्लुाांर्ध्ये अहधक असतो. या 
वयक्तीर्ध्ये सार्ाहजक आांतरहिया,सांपे्रषि, कल्पनाशक्तीचा 
अभाव आढळतो. खपू कर्ी सांभाषि करिे, अवधान कें हद्रत 
करता न येिे, हवहशष्ट्ट प्रकारचे आवाज काढिे, 
आिर्कपिा व स्त्वतःच्याच कल्पना हवश्वार्ध्ये रर्र्ाि 
असिारी अशी ओळख त्याांची असते. 
३)  मयनदसक दिव्यांगत्व  
१४)  मयनदसक आजयर  

ज्यावेळी वयक्तीचे हवचार, अहभर्खुता, आकलन 
आहि स्त्र्रिशक्ती याांचा एक र्ोठा रोग ककवा आजार म्हिजे 
र्ानहसक आजार होय. या आजारार्ळेु वयक्तीला आपले 
हनिमय घेताना अडचिी येतात अशा वयक्तीचे वतमन 
अस्त्वाभाहवक ककवा असार्ान्य वतमन असते. अशा वयक्तीला 
वास्त्तहवकता ओळखता येत नाही. आयषु्ट्याच्या सार्ान्य 
र्ागण्या पिूम करता येत नाहीत. अशा वयक्ती खपू कर्ी 
बोलतात ककवा खपू अहधक बोलतात. भ्रर् आभास व 
भयानक स्त्वप्न पडिे, कोित्याही वस्त्तलूा घाबरिे ककवा न 
घाबरिे, र्ानहसक आजार ही आटळ ककवा अपिूम स्स्त्िती 
आहे यार्ध्ये वयक्तीच्या र्ेंिचूा हवकास हवशेषता बहुिर्ते्तच्या 
असार्ान्यतेपिार्ळेु हनिशमला जातो. अकारि बडबडिे, 
स्त्वतःशीच बोलिे, अशी लक्षिे या वयक्तीर्ध्ये हिसतात. 
४)   पेशी व रक्तयसांबांिी  Chronic neurological 
and Blood disorder 
१५)  मल्टीपि  स्वक्िेरोसीस  

र्स्ल्टपल स्त्वक्लेरोसीस (MS) हा र्ेंि ूककवा पाठीचा 
किा हनकार्ी करिारा आजार आहे. ज्यार्ध्ये आपल्या 
शरीरातील रोगप्रहतकारक प्रिाली र्ज्जा तांत ू वरील सांरक्षक 
र्ायहलन आवरिावर आघात करतात यार्ळेु र्ज्जा सांस्त्िेची 
हानी होते यार्ळेु र्ज्जासांस्त्िेतील तांतूांची आहि  र्स्त्तीष्ट्क 
र्धील पेशींची एकरे्काांशी सांवाि साधण्याची क्षर्ता कर्ी 
होते. या वयक्तीर्ध्ये र्ाांसपेशी र्ध्ये कर्जोरी तसेच स्त्नाय ू
र्ध्ये हशहिलता येऊन स्त्नाय ू कार् करिे कर्ी करतात व 
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याचबरोबर र्लद्वार व र्रूाशयातील हनयांरि राहत नाही हा 
रोग ककवा हवकार र्ेंिरू्धील चेतासांस्त्िेर्धील (सेंट्रल नवहमस 
हसस्त्टीर्) सांिेश वाहन करण्याऱ्या  चेतातांतवूरील सांरक्षि 
आवरि र्ायहलनला धक्का बसल्यार्ळेु होतो. र्स्ल्टपल 
स्त्वक्लेरोसीसची लक्षिे ही नसाॅांवर घडलेल्या पहरिार्ानसुार 
वेगवगेळी  अस ू शकतात. यार्ध्ये कोित्या नसाांना हकती 
प्रर्ािात इजा झाली आहे यावर रुग्िाांर्धील लक्षिे आहि 
त्याची तीव्रता अवलांबनू असते. 
१६)  कां पवयत रोग 

कां पवात म्हिजे र्ेंिचूा जो भाग (सबस्त्टाांस्न्शया नायग्रा) 
म्हिजे शरीराच्या हालचालीवर हनयांरि करिारा त्या 
भागातील चेतापेशींचा हळूहळू  नाश हजच्यात होतो ती हवकृती 
म्हिजे कां पवात होय. वयक्तीचे स्त्नाय ूताठर होिे, हातापायाांना 
कां प सटुिे, हालचालीर्ध्ये हशहिलता येिे, वयक्तीला 
शरीराचा तोल साांभाळता न येिे, कां पवात रुग्िाांचे वजन कर्ी 
होिे, १८१७ साली  हब्रहटश वैद्यकीय तज्ञ जेम्स पार्थकन्सन 
याांनी ही प्रिर्ता स्स्त्िती लोकाांच्या नजरेसर्ोर आिली म्हिनू 
या हवकृतीला पार्थकन्सन रोग असेही म्हितात. कां पवात 
झालेली वयक्ती स्स्त्िर बसलेले असतानाही त्या वयक्ती उभ्या 
राहहल्यास हतचे शरीर िोडे पढेु कललेले हिसते. वयाच्या ५० 
ते ६०  च्या िरम्यान या रोगाचे प्रर्ाि जास्त्त असते रेिूांच्या 
अभावार्ळेु रोग्याला कां प सटुतो. 
१७)  अदिक रक्तस्त्रयव 

अहधक रक्तस्त्राव ही िरु्थर्ळ अनवुांहशक स्स्त्िती आहे 
जी वयक्तीचे रक्त गोठण्यास प्रहतबांध करते या हकरकोळ 
जखर्ार्ळेु आहि काही काही वेळा अांतगमत जखर् न होता ही 
अहधक रक्तस्त्राव होतो याला ब्लीडर रोग ककवा हहर्ोिेहलया 
असे िेखील म्हितात. यार्ध्ये हा रोग परुुषावर पहरिार् 
करतो परांतु स्स्त्रया त्याांच्या नर र्लुाकडे हा रोग प्रसाहरत 
करतात. बहु रक्तस्त्राव रक्ताच्या गोठण्यास प्रहतबांध करतो 
िखुापत झाल्यास या रुग्िाांना अहधक रक्तस्त्राव होऊ शकतो 
ज्यार्ळेु रक्ताचे जास्त्त प्रर्ािात वाहण्याने औषधोपचार 
वेळेत केले नाही तर वयक्तीला र्तृ्य ू िेखील येऊ शकतो. 
रक्तस्त्राव िाांबत नसल्याने  शरीराचा भाग िुगतो, शरीरावर 
हनळ्या रांगाचे डाग येिे शरीरातील प्रोटीन कर्ी होिे अशी 
लक्षिे या रोगात हिसतात. 
 
 

१८) र्िेदसदम्य  कॅन्सर 
               हहर्ोग्लोहबनच्या कर्तरतेर्ळेु हा अनवुांहशक 
हवकार आहे. जो लाल रक्तपेशीवर प्रभाव पॅाडतो आहि 
पालकाकडून सांिर्ि केले जाते हा असा हवकार आहे 
ज्यार्ळेु शरीरार्ध्ये असार्ान्य हहर्ोग्लोहबन तयार होते आहि 
यार्ळेु लाल रक्तपेशींचे खपू नकुसान होते आहि शेवटी  
अहनहर्या होतो शरीरात रक्ताची कर्तरता, गडद् रांगाची 
लघवी, िकवा हनस्त्तेज त्वचा, सांत गतीने वाढ तसेच  अशा 
वयक्ती वारांवार याांना रक्त परुवावे लागते,चेहरा सखुाविे 
वजन वाढत नाही, श्वास घेण्यार्ध्ये रास अशा वयक्ती नेहर्ी 
आजारी पडतात. 
१९)  दसकि सेि 

हसकल सेल म्हिजे हवळ्यासारखा आकार 
असलेल्या ताांबड्या पेशी ज्यात ‘हहर्ोग्लोहबन एस’ असते. हा 
रोग म्हिजे हहर्ोलेहटक हडसऑडमर ज्या वयक्तीला तीव्र 
अशक्तपिा, विेनािायक  घटना आहि सांबांहधत उतीॅांचे 
आहि अवयवाांचे नकुसान झाल्यार्ळेु वयक्तीच्या शरीरात 
गुांतागुांत वाढते. र्ानवात हिसिाऱ्या ६००  प्रकारच्या 
असार्ान्य हहर्ोग्लोबीन पैकी ‘हहर्ोग्लोहबन एस’ एक आहे 
हेर्ोलायहटक म्हिजे लाल रक्तपेशींच्या नाश झाल्याच्या 
पहरिार्ार्ळेु रक्तस्त्राव होतो. या वयाधीर्ध्ये रक्ताचे प्रर्ाि 
कर्ी होते. रक्ताच्या कर्तरतेर्ळेु शरीराचे अवयव जास्त्त 
अशक्त होतात व यार्ळेु वयक्तीला िकवा जािवतो वारांवार 
रक्त द्यावे लागते त्यार्ळेु शरीरावर व अवयवावर पहरिार् 
होतो. 
२०)  मज्जयसांस्रे्चे तीव्र आजयर  

र्ेंिरू्ध्ये Central peripheral nervous system 
तसेच Brain spinal cord neuromuscular system यार्ध्ये 
हवकृती झाल्याने हा आजार होतो. हा र्ेंिवूर पहरिार् करिारा 
आजार आहे. तसेच र्ानवी शरीरावर आहि पाठीचा किा, 
र्ेंि ूककवा इतर नसाॅांर्धील स्त्ट्रक्चरल, बायोकेहर्कल ककवा 
हवद्यतुीय हवकृतीर्ळेु हवहवध प्रकारची लक्षिे यार्ध्ये 
उद्भवतात. वयक्तीच्या चेतासांस्त्िेच्या क्षतीर्ळेु हा आजार 
हनर्ाि होतो. Epilepsy, Alzheimer's, Migraine, 
Headache,  Disorder brain tumors इत्यािी प्रकारचे 
आजार यात हिसनू येतात. वारांवार हिट्स, अपस्त्र्राचे झटके 
येिे, शारीहरक व बौहिक वाढ कर्ी, हाता पायात ताकि 
कर्ी, स्त्नायरू्ध्ये कडकपिा येिे. 
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२१)  बह  दवकियांग 
              वरील २० हिवयाांग प्रकाराांर्धील एकापेक्षा जास्त्त 
हिवयाांग अपांगत्व असिाऱ्या वयक्तीला बहु हवकलाांग वयक्ती 
असे म्हितात. यार्ध्ये िोन ककवा अहधक हिवयाांगत्व 
वयक्तीला असते. अशा वयक्तींना िैहनक हिया करताना 
अडचिी येतात हालचाल करण्यार्ध्ये अडचिी जािवतात. 
यार्ध्ये Deaf blindness  सर्ाहवष्ट्ट आहे. (किमबहधर+ 
अांधत्व) असे एकहरत अपांगत्व येते. तीव्र स्त्वरूपातील र्लेु 
झोपलेल्या स्स्त्ितीत असतात. बऱ्याच र्लुाांना चालताना, 
बोलताना उभे राहताना हश- श ुअशा िैनांहिन हिया करताना 
सर्स्त्या जािवतात. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

दनष्ट्कषथ –  
हिवयाांग वयक्ती अहधकार अहधहनयर् या २०१६ च्या 

कायद्याप्रर्ािे जे हिवयाांगाचे प्रकार पडलेले आहेत.  ते प्रकार 
सवम हिवयाांगाना सर्ावेहशत करू शकतात.  पि काही 
हिवयाांगाांचे प्रकार व त्याहवषयी असिाऱ्या सरकारी 
स्त्तरावरून होिारे योजनाांचे सरकारी लाभ र्ार पालकाांना 
हर्ळत नाहीत ही खरी कचतेची बाब आहे. 
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